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Characteristics of Office-based Physician Visits, 2016 - Jill J. Ashman, Ph.D., Pinyao Rui, M.P.H., Titilayo Okeyode
https://www.cdc.gov/nchs/data/databriefs/db331-h.pdf
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Az USA-ban a feln6ttek kétharmadanal legalabb egy kréonikus rendellenességet

diagnosztizaltak, az orvos-beteg talalkozasok legnagyobb része hozzajuk tartozik -
rutin latogatasok és ellenGrzések miatt.

Az Egyesiilt Allamokban a teljes egészségiigyi kiadasok kériilbeliil 71%-a egynél tébb krénikus
betegségben szenvedd amerikaiak ellatasahoz kapcsoladik.

A Medicare szolgaltatasi dijban részestl6k korében a tobbszoros kronikus betegségben szenvedbk adjak
a teljes Medicare-kiadasok 93%-at.

Ezeknek a koltségeknek nagy része az akut ellatas korhazi és siirgosségi
osztalyan (ED) torténd latogatasokra vonatkozik, amelyek megel6zhet6k korabbi
beavatkozassal. E koltségek kezelésének egyik modja az, hogy a kozegészségligyi
programokban nagyobb hangsulyt fektetnek a krénikus betegségek megel6zésére.

Chronic care management: Leveraging a significant new revenue stream and reducing costs Insight Article - April 3, 2019 - https://www.mgma.com/resources/revenue-cycle/chronic-care-
management-leveraging-a-significant
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Centers for Medicare & Medicaid Services (CMS)
2015 januarjatol uj téritési kodokat vezetett be.

 Erdem-alapu 6szténzé finanszirozasi rendszer (Merit-based Incentive Payment System (MIPS), amely a téritést a jobb
eredmények alapjan méri, nem pedig az ellatas mennyisége szerint

* Az Uj téritési tételek az orvosoknak téritik a ,,nem személyes latogatasokat”, elismerve egy olyan
szolgaltatast, amely a hagyomanyos fizetési modell szerint nem létezett, Uj bevételt general az igy teljesitett
szolgaltatasokért

* amegel6zo6 ellatashoz, a korai beavatkozasokhoz és a folyamatos gondozashoz kotodnek az uj kifizetések

* A CMS bejelentette azon szandékat, hogy a Medicare kifizetéseinek legalabb felét harom éven beliil érték-
alapu téritési modelire helyezi at

* az Uj CPT-kédokat (Current Procedural Terminology) csak egy orvos-szolgaltatd szamlazhatja, még akkor is, ha
tobb szolgaltaté gondoskodik a betegrél — ez a korai alkalmazéknak el6nyos
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Kodok és dfjak 353,19 Ft = 1 USD

CPT 99490 - betegnél havonta 43 dollar krénikus gondozasi szolgaltatasok esetén, > 20 perc klinikai személyzet
ideje, amelyet orvos vagy mas képzett egészségligyi szakember irdnyit naptari honapban

CPT 99487 - 94 USD betegnél a komplex CCM szolgaltatasért, 60 perc klinikai személyzet ideje, amelyet orvos vagy
mas képzett egészségligyi szakember iranyit naptari hdnapban

CPT 99489 - 47 dollar betegenként, havonta minden tovabbi 30 perc klinikai személyzet id6tartamara, amelyet
orvos vagy mas képzett egészséglgyi szakember iranyit naptari hdnapban

CPT 99091 - 57 USD / beteg havonta, > 30 perc a fiziolégiai adatok gy(ijtése és értelmezése (pl. EKG, vérnyomas,
glikoz-monitorozas), amelyeket digitalisan tarolnak és / vagy tovabbitanak a beteg és / vagy a gondozd az orvosnak
vagy képzett személyzetnek

CPT 99453 - 21 dollar egyszeri befizetés betegre a felszerelés felallitasaért és oktatasaért

CPT 99454 - 69 dollar betegenként, minden 30 napban az eszkdzellatasért

CPT 99457 - 54 dollar betegenként havonta, > 20 perc tavoli élettani megfigyeléses kezelési szolgaltatasok a klinikai
személyzet részérdl, amelyek interaktiv kommunikaciét igényelnek a beteggel / gondozdval.

A CPT 99091, 99453, 99454 és 99457 szamlazhato egyidejlileg a 99490 vagy 99487 CCM kddokkal, ha
alkalmazhatok.
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A beteg jogosultsaga A tavorvoslasi kodokra jogosult
kronikus betegségek listaja

, . , , * magas vérnyomast,
e Két vagy tobb kronikus betegség,

amely varhatéan legaldbb egy évig * ischaemias szivbetegseg,

tart, vagy a beteg halalaig tart * cukorbetegség
* depresszio,
* Kronikus allapotok, amelyek * agyvérzés,

jelent8s halalozasi vagy funkcionalis

, AR .  pitvarfibrillacio,
hanyatlas kockazatat jelentik P

* asztma,

e rak,
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2015-ben az Egyesiilt Allamokban a 990 millié orvosi vizit kéziil 800 000 volt e-vizit.

(0,08%) MIPS hatasa
Ugyanebben az évben az Amerikai Orvosi Szovetség (American Medical 1200
Association) szerint az orvos-beteg taldlkozasok 75% -a vagy felesleges, vagy
telemedicina utjan kezelheté. 1000

2016-ban mar mérhet6en csokkent az orvosi rendel6ket felkeresé amerikaiak
szama. 800
Az amerikai népegészségigyi kozpont (CDC - Centers for Disease Control) jelentése
szerint 2015 és 2016 kozott 11%-kal csokkent az orvosi rendel6ket felkeresé

amerikaiak szama; ezt az esést az egyre elterjedtebb telemedicinanak okozta: o

2016-ban 883,7 millid |atogatas tortént az orvosok irodajaban, szemben az el6z6 évi
990,8 millioval. 400

107 millié = 11%

200

0 .

1 2
https://healthcareweekly.com/number-of-americans-visiting-doctors-offices-falls-as-telemedicine-surges B Rendel§ivizit W Tawizit

2016-ban 100 fére 278 irodai orvos-latogatas tortént, szemben az el6z6 évi 313-tal.

Dr. Szdcska Gabor : Virtudlis rendel§ - 46. Medicina Forum konferencia Hogyan tovébb egészségligy? 2023. november 14-15..


https://healthcareweekly.com/number-of-americans-visiting-doctors-offices-falls-as-telemedicine-surges

Home What is SteadyMD? How it Works Membership & Pricing Sign In Get Started

Your Personal Doctor, Online

know you, listens to you, and

Partnering you with a doctor who really gets to
has time for you. Aligned with your life.

Take The Quiz And Get Matched Now

WHOIE3®  Outside

y

10

Dr. Szdécska Gabor : Virtudli 6 ici 5
irtudlis rendelé - 46. Medicina Férum konferencia Hogyan tovabb egészségligy? 2023. november 14-15
? . er 14-15..



SteadyMD &

* teljesen online szolgaltatas

* célja a hagyomanyos haziorvos helyettesitése, nem csupan a meglévo
egeszségugyi szolgaltatasok kiegészitése

* minden alkalommal ugyanaz az ,,orvosbarat” latja el a pacienst
 tagsagi dijat szamit fel, betegnél 99 dollar/ho, vagy csaladonként 169 dollar/hé

* aregisztracio utan a paciens altalaban egy oras videobeszélgetést folytat
orvosaval egy-két napon beliil

 az elsd atfogo vizit utan korlatlan aznapos talalkozot kinalnak orvosaval

» ezek a taldlkozok mindaddig tarthatnak, amig a kérdéseik alapos
megvalaszolasa sziikséges

a videobeszélgetések kozott szoveget kuldhet
a SteadyMD orvosa dsszesen mindossze 200-400 beteget lat el
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MDLIVE VEMBERS BUSINESSES ~PROVIDERS ~ RESOURCES  CONTACTUS

v

Now you can have
easy, on-demand
doctor visits in
minutes.

Visit a doctor, therapist or dermatologist online at your
convenience using your smart phone, tablet, or computer
24 hours a day.

LEARN MORE
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MDLIVE &

* silirgls ellatast nyujtanak, altalanos orvosi, bérgyogyaszati, pszichiatriai szakteriileten

* a nap 24 6rajaban, a hét minden napjan

e 15 perc alatt

* ingyenesen regisztralhat

e tobb mint 27 millié felhasznalé 2018-ban

. hat video-vizitet vagy telefonos latogatast valaszt, altalaban 15 percen beliil orvoshoz
ju

* vizitenkénti arazas: kozzéteszik az egyes vizitek tipusainak arazasat, a dermatologia a

legolcsobb 69 dollarral, a siirgds ellatas 75 dollar, a tanacsadas pedig 99 dollar,
pszichiaternél 259 dollar az elsé latogatas és 99 dollar az utankovetesi talalkozo

 biztositott betegek vagy csoportos ellatasban résztvevo betegek még kevesebbet
fizethetnek
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snerpaa

Sherpaa has joined Crossover h

Combining Sherpaa with Crossover unlocks

For our current Members, nothing changes

just the same high touch, dedicated ca

ealth!

an entirely new category of care delivery that we believe is the future of health.

re that has always been our first priority.

For our Clients, we look forward to providing additional services, enhanced support, and even more value.
For those eager to hear more, learn why we are joining Crossover Health.

Modern care from
great doctors.

@ PLAY VIDEO
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SHERPA &

* irdsos lizenetekkel nyujt gondozast
* a Sherpaa mobilalkalmazason keresztiil miikodik

. er Uj gondozasi epiz6d megnyitasa egy Uizenet elkiildésével kezd6dik az orvosok csapata szamara, amelyre altalaban 20 perc
alatt valasz érkezik

* 24 oras ellatast kapnak egy 4-5 orvosbol allo kis csapattol

* az orvosok, akik teljes munkaid6ben dolgoznak a Sherpaa-nal, mintegy 1500 kiilénb6z6 egészségiigyi allapotot kezelnek, kezdve
az__?(gy’szerutdl a komplexig, és készek arra, hogy segitsék a személyes ellatas 6sszehangolasat a helyi szakemberekkel, ha
sziikséges

* tagsagi dijat igényel
* harovid tavu ellatasra van sziiksége, megrendelheti az ellatast, és egy honapos korlatlan hozzaférést kap 99 dollarért

* egy évre 270 dollarért regisztralhat a Sherpaa korlatlan apolasi programjaba, amely olyan elényéket is magaban foglal, mint a
sz?[gﬁltatgflkgrlatlan hasznalata, masodik vélemények, szakorvosi ajanlasok, valamint a receptekhez és a teszteredményekhez
vald hozzaférés

* Sherpaa szerint az alapellatas 70 szazalékat online lehet kezelni,

* asherpaa orvosok virtudlis alapellatasként miikodnek, nem csupan tele-egészségiigyi szolgaltatasként,

* asherpaa orvosok laboratoriumi és képalkoto vizsgalatokat rendelhetnek és az allapotnak megfelel6 gyogyszereket irhatnak fel
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Szalagcim:

,A telemedicina Franciaorszagban
ndvekszik, mivel a vallalatok
videokonzultacios technologiaba
fektetnek be”

* A francia egészséglgyi rendszer
2018 szeptemberében kezdte
meg a videokonzultacidk
téritését annak érdekében, hogy
orvosolja az orvosi ellatas
hianyat az orszag azon részein,
ahol nincs orvos. Sok francia
Orvos szamara ez a gyogyaszat
joévaje.

http://en.rfi.fr/france/20190320-telemedicine-growing-france-companies-invest-video-consultation-technology




A Telemedicina szaba
Franciaorszagban 1.

y0zas reszletei

A tavkonzultaciot (2018. szeptember 15-e 6ta) minden betegnek megtéritheti
tarsadalombiztositasa bizonyos feltételek teljesiilése esetén:

IIIIII

személyesen is kellett talalkozniuk a beteggel, néhany helyzet kivételével, példaul sirg6sség
vagy a paciens kijelolt kezel6orvosa nem all rendelkezésre.

* Harom cselekményt egyarant a finanszirozott telemedicina kdrébe sorolnak.
tavkonzultacid: paciens és orvos kozott
telekonzilium: orvos és orvos kozott
tavfelligyelet — kisérleti stadiumban

17

Dr. Szdcska Gabor : Virtudlis rendel§ - 46. Medicina Forum konferencia Hogyan tovébb egészségligy? 2023. november 14-15..



A Telemedicina szabalyozas részletei

Franciaorszagban 2.

A tavorvoslasra vonatkozé rendeletek védik a betegek
jogait:

A telemedicina cselekményekhez, mint minden orvosi ° TéJé kOZOtt bE|eegyeZéS

cselekvéshez, a beteg el6zetes, szabad és tajékozott .
beleegyezésere van sziikség. ° An amn eszt| ku S
Biz’i(osit%ni kﬁll a} beteg azonositasat, az egészségii y|i< d th ,f ,
szakember hitelesitését és az orvos szamara a cselekmény
végrehajtasahoz sziikséges egészségligyi adatokhoz valé ddd OZZal€res
hozzaférését. ol s e 7
o o e (QOrvos-autentikacio
A telemedlgl?a tevek%nysegeli«e kuIcIJ<n blzionsagll es|.< I
interoperabilitasi szabvanyok vonatkoznak, amelyek célja a ’ ’
feldolgozott egészségiigyi adatok mindségének, o Ad at ke e I eS-Ad atve d e I em
titkossaganak és védelmének garantalasa.

Az egész,ségﬁiyi adatok tarolasara vonatkozé francia
ogszabalyok kuldnleges kbvetelményei a tavorvoslas
eretében 6sszegylijtott egészségligyi adatokra is

vonatkoznak.

18
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Franciaorszagi hatosagi
vizitarak és .

’ , Medical
CO—payment FresSzda ranyOk Treatment

Generalist
consultation

Specialist
consultation

Psychiatrist
consultation

Cardiologist

e https://transferwise.com/us/blog/healthcare- consultation
system-in-france

Fee

€23

€25

€37

€49

Percent

reimbursed

70%

70%

70%

70%
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Patient charge

before co-insurance

€6.60

€7.50

€11.10

€14.17
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@ Push Doctor How it works ~ What we treat NHS  Pricing Log in -

?

H
HELP

PRICING]

See a doctor online

Same day appointments with the UK's
number one online doctor. Talk face-to-
face with an NHS-trained GP on your
mobile, tablet or laptop today.

day from 7am-8pm

@ CQC regulated

@ Secure data . i
ne appointment How it works

@ Authorised medicines seller

Dr. Cheung

Qj GMC-registered GPs
Excellent FAEIEIEHE 2443 reviews on Y Trustpilot
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PUSH Doctor - UK
2019

A
vl

Miért érdemes online orvoshoz fordulni?

,Csatlakozzon olyan betegek ezreihez, akik orvosi javaslatot, recepteket, és igazolasokat kapnak a Push
Doctor segitségével. Online haziorvosaink szinte barmit kezelhetnek, amit a hagyomanyos haziorvosok
képesek - varakozas vagy utazas nélkuil.”

Hasznalja a telefonjan, tablagépén vagy laptopjan talalhato fényképezbgépet a lathatd tiinetek
fényképezéséhez, akar a konzultacid el6tt, akar a konzultacio alatt.

Forduljon orvoshoz online!
Beszéljen szemtdl szemben egy NHS-képzésben részesult haziorvossal mobiljan, tablagépén vagy laptopjan.
Meég aznapi talalkozot is tud rendelni az Egyesilt Kiralysag elsé szamu online orvosi szolgaltatdjatol.

Nyitva minden nap reggel 7 és este 8 6ra kozott

21
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PUSH Doctor - folyamat
2019

A
vl

1. Hozzon létre egy fidkot
Iratkozzon fel Push Doctor fidokra percek alatt, akar a weboldalon, akar az
alkalmazas letoltésével!

2. Foglaljon id6pontot
Meég aznap sorra kerul az orvosnal, a kivalasztott id6ben és helyen - hétvégén
vagy munkaszineti napon is!

3. Talalkozzon orvossal online
Beszéljen egy GMC-regisztralt orvossal video- vagy szoveges ,csevegés” utjan,
attol fliggben, hogy melyik az egyszeribb!

22
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PUSH Doctor - Arazas
2019

A vizit 30 fontba kerdul

A vizit hossza 10 perc

Tovabbi 10 perc extra £ 15

Vénykoteles admin dij £ 8 2023

Privat beutaldk £ 15
Push Doctor |

30% megtakaritas tagsagi el6fizetéssel Over 1 million private

HAVI KOLTSEG £ 3 Legaldbb 12 hénap

appointments conducted

GP appointments available 7 days a week for you and
your family

A V|Z|t 20 fO ntba kerUI Service available to anyone in the UK or UK residents
. . , when abroad

A vizit hossza korlatlan

Vénykoteles admin dijmentes

Privat beutald ingyenes

£45 per appointment

To use our private service, just download our app
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Care Quality Commission
(CQC) kifogasai

A
vl

e 2017 juniusdban a Care Quality Commission (CQC) megallapitotta, hogy a Push Doctor
magas kockazatu gyogyszereket ir fel a betegeknek anélkul, hogy alapveto ellendrzéseket
elvégzett volna.

o Az akkori vezérigazgato, Eren Ozagir azt allitotta, hogy a CQC-jelentésben ténybeli
pontatlansagok voltak, és hogy az ellendrzés alapjaul szolgalo iranyelvek teljesen ujak.

e 2017 novemberében a Push Doctor a CQC ellendrzés kifogasolta a felhasznaldk életkoranak és
személyazonossaganak nem megfelel6 ellenérzését.

e 2018. augusztusi ellen6rzés: a Push Doctoron keresztul gyakrabban irnak antibiotikumokat.

CQC rates one in four online primary care services as unsafe By David Millett on the 29 June 2017

https://www.gponline.com/cqc-rates-one-four-online-primary-care-services-unsafe/article/1438021
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2023

az egyetlen platform, amely
teljes mértékben képes

integralni az 6sszes NHS

UK's first platform to provide

video consultations via 2 platformot és szolgaltatast

smartphone

g e 5,8 millio NHS-betegnek nyujtanak
szolgaltatasokat az Egyesilt
4\7,?? @ Push Doctor R Kiralysagban
L& part of Square Health ( \ * haziorvosoktdl a gyogytornaszokon at a
v w v gyogyszerészekig szélesebb korhoz
Our service is available to NHS and 7 biztositanak hozzaférését

"self pay” private patients , . . . "y
* és magdanszolgaltatast kinalnak

m U \ * a platformukon elérhet6 id6pontok

90%-a betelt
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Skin conditions
Folliculitis

Anal itching
Shingles

Acne

View all

Ear conditions
Earache
Swimmer’s ear
Tinnitus
Hearing loss

View all

Cold, flu and RTls

Viral infection
Chest infection
Heart palpitations
Sore throats

View all

Mental health
Depression
Anxiety

Grief

Anger issues

View all

Sexual health & STls
Cystitis
Urinary tract infection
Balanitis

View all

Headaches and migraines
Fever-induced headaches
Dizziness

Hormone headaches
Headaches

View all
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Joint pains and aches
Rib cage pain

Hip pain

Prolapsed disc

Knee pain

View all

Digestive problems
Gastritis

Stomach pain

Bad breath

Food poisoning

View all

Hair loss

Alopecia

Male pattern baldness
Female pattern baldness

View all

Eye conditions and vision problems

Eye styes
Blepharitis
Keratitis

View all

Allergies
Asthma
Hay fever
Eczema
Hives

View all

Insect bites and stings
Mosquito bites
Ladybird bites

View all

A to Z conditions
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2019 - The NHS Long Term Plan

Onkép és dnbizalom: A digitalisan
tamogatott alapellatas
. Av,ilégels{)' IOOvénykéteIes o éS Ja, rébEteg-ellétéS aZ
B et fel s fejlesiattale i NHS egész teriletén
* Az ujrakellenes gyogyszerek kiemelt p ’ )
bevezetési piacaként az Egyesiilt altalanos Iesz _2029_ben

Kiralysag azon harom orszag egyike
(Németorszaggal és az USA-val), amely
a 2012 és 2016 kozott bevezetett 55
onkoldgiai gyogyszer kozil tobb mint

40-hez fér hozza. https://www.longtermplan.nhs.uk/wp-

content/uploads/2019/08/nhs-long-term-plan-
version-1.2.pdf
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2029-re a jelenlegi ellatasi modell nagyon elteréen
fog kinézni

* Az NHS a legtobb esetben a ,,digitalis az els6” lehet8ségét kinalja, amely hosszabb és
gazdagabb személyes konzultaciot tesz lehet6vé orvosokkal - amikor a betegek akarjak és
szukségulk van ra.

* Az alapellatas és a jardbeteg-ellatas az igények szerinti ,fokozatos igénybevétel
modelljére” valtozik.

* A klinikusokat digitalis eszk6zok tamogatjak, atrendezve a gyakornokok idejét (pl. a
tanulasra).

* Betegségi allapotban az embereket egyre inkabb sajat otthonukban gondozzak, és
lehet&séglik van arra, hogy élettani paramétereiket konnyedén, hordhato eszk6zokkel
ellendrizzék. Az emberek segitséget kapnak az egészségmegbrzésben, a fontos tiinetek
korai felismerésében és a sajat egészséglik kezelésében, digitalis eszkozok segitségével.
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finanszirozoi céltudatossag (eredmény-k6zpontusag)

fokozatossag (kockazat-minimalizalas)

fogyasztovédelem (paciensvédelem)
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A virtuélis orvosi rendel6 és a tavvizit — mint az orvosi tavellatasok
kezdeti finanszirozhatésaganak eszkéze és alapegysége

2020. / 1. lapszam februar Dr. Szécska Gabor Msc?, Dr. habil. Kozlovszky Mikiés?, Urmdsy Agnes?,
Dr. Gilly Gyula Msc?, Karoczkai Krisztian?, Bubori Zsolt, Jo6 Tamas®
1 EKC Uj Szent Janos Korhaz és Szakrendels, 2 Obudai Egyetem,
3 Hegyvidék Onkormanyzat, * Monte Consulting Kft., 5 Semmelweis Egyetem,
Egészségiigyi Menedzserképz6 Kozpont

4.
A tavvizit forradalom
folyamata

Mobil
mérésadatak

3.
[pari
forradalom

beteginformacidk
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A Virtualis
Rendeld (ViRe)
definicioja

A virtualis rendeld az interneten folytatott személyes orvosi
tevékenység

e orvosszakmai minGséget
e jogbiztonsagot és
* finanszirozhatosagot

biztosito kozvetlen informatikai kdrnyezete,

mely révén paciens-kézpontuan integralhatoak a személyes
orvosi tevékenység mellé

* a telemedicinalis eszk6zok,
* az algoritmusokon alapuld egészségligyi szolgaltatasok,

* a jovoben pedig a mesterséges intelligenciat tartalmazé
fejlesztések.
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Uj tartalmi elem az orvosi vizitben

Tartalmi elem megnevezése

HELYSZINI-
VIZIT

TAVVIZIT

1 Szdbbeli informacio beteg és orvos kozott

tartalmazza

tartalmazza

2 Elvégzett vizsgalatok leleteinek bemutatasa és megtargyalasa

tartalmazza

tartalmazza

A beteg személyesen végzett fizikalis vizsgalata (megtekintés, tapintas,
3 kopogtatas és minden klasszikus betegvizsgalati lehetéség)

tartalmazza

A beteg altal folyamatosan bekuldott monitorizalt periodusok eredményei,

4 onmagan végzett képalkoto eljarasok orvosilag relevans formai. tartalmazza

5 Személyes bizalom kialakulasa ill. mérlegelése orvos- és beteg kozott tartaimazza tartalmazza

6 Orvosi javaslat kialakitasa és kozlése tartalmazza tartalmazza
Visszacsatolas ill. kontroll megvalésulasa minden korabbi kézlés és javaslat

7 megértésérdl, hatasardl ill. kovetkezményérdl tartalmazza tartalmazza

Dr. Szdcska Gabor : Virtudlis rendel§ - 46. Medicina Forum konferencia Hogyan tovébb egészségligy? 2023. november 14-15..
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TER ES IDOBELI JELLEMZOK

Kozds Kozds Lelet- ~ Dokumentdltés

Vizitformak helvszin idd Forgdfére felelés orvosi
elyszin iaopont hozzareres vélemény/javaslat

1. [ras - - IGEN Késleltetett
2. Hangbeszélgetés - IGEN IGEN Azonnali
3. Video-beszélgetés - IGEN IGEN Azonnali
4. Jarébeteg-vizit IGEN IGEN IGEN Azonnali

5. Korhazi tartdzkodas IGEN IGEN IGEN Azonnali
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A virtua

IS rende

Mlkodési feltételek

INFRASTRUKTURA

kortermek,

O arcsOkkento hatasai

Jardobeteg rendeld

Tavellatas /
Virtualis rendelo

négyszemkozti vizsgaldhelyiség

rendel6 vizsgaléaggyal

szoftver/PC/tablet

négyszemkozti vizsgaldhelyiség

targyi eszk6zok,

targyi eszk6zok

hordozhat6 eszk6zok

SZEMELYI FELTETELEK

szakorvosok szakorvos szakorvos
szakasszisztensek szakasszisztens
apoldk

Informatika

informatikai nyilvantartas és
archivalas

informatikai nyilvantartas
és archivalas

nyilvantartas és
archivalas

Szabalyok SZMSZ SZMSzZ SZMSZ/ASZF
Betegérkeztetés varolista betegfogadasi lista lelet-érkeztetési napld
Orvosigény Orvosi csapatmunka Orvos egyéni szerepe Orvos egyéni szerepe
Intézményi csapatmunka Szoftver-tamogatas
Szereposztas féleg adminisztrativ szinten
A paciens végzi a mérést
(ierates A paciens az eszk6zvasarld

Utazasmentes

Uj logisztikai lehet8ség

Dr. Szdcska Gabor : Virtuadlis rendeld -
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Kérhédzban

Tavellatdsban
. (W)

Fekvé-beteg peridédus

. Jaré-beteg periédus

Tavellatési periédus




Szaba

y0zas

Ahhoz , hogy a TAVVIZIT

a gyogyitasi folyamat elején,
kozepén és/vagy a végén egyarant
orvosi és jogi kockazatok nélkul

képes legyen egy-egy HELYSZINI-
vizit kihelyettesitésére

— szabalyozasra szorul.
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A TAVVIZIT szervezésének és
megvaldsitasanak minimum-
feltételei I. II. lll.

I. Valaszid6 ismerete

* Tawvizit kezdeményezésekor a paciensnek tudnia kell, hogy milyen id8intervallumban szamithat az
orvos valaszara. Ellen6rzott és szamonkérhet6 valaszidé alapvetéen meghatarozza a beteg
szandékat, hogy TAVVIZIT-et vagy HELYSZIN-VIZIT-et kezdeményezzen. A TAVVIZIT
kezdeményez6jének minden esetben ismernie kell: mikor fog orvosi valaszt kapni problémajara az
adott orvostdl.

I. Allapotaranyos betegkontroll lehetdségének tisztazasa

« Egy TAVVIZIT gyakorlati értékét befolyasolja az ,allapotaranyos beteg-kontroll” lehet8sége. Amikor
egy beteg irdsban kezd vizitet, de az ott k6zolt vagy észlelt jelenségek sdlyoss:a’guk miatt
kézvetlenebb orvos-beteg interakciot tesznek sziikségessé, akkor az adott TAVVIZIT-nek tovabb
kell fejlédnie.

» Az éllapotaranyos betegkontrollhoz tartozik a HELYSZIN-VIZIT lehet6ségének vagy
lehetetlenségének ismerete

* A betegnek a tavvizit kezdeményezésekor ismernie kell tehat azt is, hogy redlisan tud-e a konkrét
TAVVIZIT-szolgéltatéval HELYSZINI-VIZIT-et is megvaldsitani vagy nem. Amennyiben lakhelyének
tavolsdga vagy egyéb ok miatt kizart, hogy a tavvizitben felkeresett orvost a beteg helyszini vizitben
is felkeresse, akkor a betegnek mds orvost/szolgaltatét kell valasztania. Ezen tény ismerete az elsé
tavvizit alkalmaval a paciens részérdl ismert kell legyen.

Ill. Szakmai dokumentacio hitelt érdemlé felelGsségvallalassal

« A TAVVIZIT esetén is az orvosi hagyomanyoknak megfelel§ szakmai betegdokumentaciénak kell
sziletnie: kérel6zmény, paciensi probléma, paciensi allapot, orvosi javaslat, leletek, datum

feltlintetésével —amit a paciens a vizit lezarasakor megkap.
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Dr. Szdcska Gabor : Virtuadlis rendeld -

A TAVVIZIT szervezésének és
megvaldsitasanak minimum-
feltételei IV. V. VI.

IV. Digitalis archivalas megvaldsitasa

» Rendelkezésre kell allniuk a TAVVIZIT-archivalasi-feltételeknek. Itt kell meg6rizni a
tavvizit soran felhasznalt mérési eredmények, orvosi leletek, egyéb vizsgalati
eredmények, a tavvizit soran keletkezett orvosi javaslat és vélemény
dokumentumait. Ezzel lesz biztosithatd a beteg szdmara tett orvosi javaslat
szamonkérhet6sége, valamint a beteg kdrtorténetének tovabbi nyomonkovetése.

V. Telemedicinalis szoftverek rendelkezésre allasa

» ATAVVIZIT esetén az orvos oldalan rendelkezésre kell lljanak a tavdiagnosztikai
eszkdzok méréseinek értékelését biztositd szoftveres és hardveres feltételek. Ez a
szoftver kell biztositsa a paciens tdvmonitor-leleteinek, tovabba 6sszes egyéb
elektronikusan megkildott leletének 6sszerendezését a beteg neve alatt.

VI. HITELESSEGI és TITKOSSAGI FELTETELEKET biztosité kérnyezet

»  TAVVIZIT akkor és csak akkor kezdSdhet, ha garantalhaté, hogy a beteg
megbizonyosodhat, hogy a kezdeményezett TAVVIZIT masik oldalan valéban egy
magyarorszagi orvosi mikoddési engedéllyel rendelkez6 szakember all, a vele
megosztandd informacié pedig nem keril illetéktelenek birtokaba.

38
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Az orvosnak elmondom,
mert a gyogyitasomra
forditja

Orvos|
titoktartas

és mert nem forditja a
karomra.

Masnak nem mondhatja el,
mert karom szarmazhat
belble.
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Online

behavioral
advertising

OBA

4
[

AZ ON MEGBIZTAHO SEGITSEGE A MAGAS VERNYOMASRA!

AJ6 kozérzet akovetkez

Q O & nhttpsi//hu.diaform-plus.com

9,

O Futrink maszkokat és

DIAFORM+

Osszetétel

o

[P AROSTSIOPRY oo siindékba kaphat egy ‘Eqészadonaple s Ebben arapléban
otsrsegay i esznos tippeket tldlaz othoni egészsdsfefesziéher.

—
s ()
Egplé v

Siessen és rendelje meg, mieldtt a kedvez

Név.

Telefon:

DEPANTEN MEGRS

33 hozzész6lds ma

Kiss Gizella

dr Cstkay, nagyon halas vagyok ezért a termékért. Régota kere

l Nagyon szépen kbszonom!
gy bréja

O /22 ND.0. ..
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Tonerin — segitség a magas
vérnyomassal szemben a
meleg évszakban

A meleg évszak rendkiviil veszélyes azon emberek szamara, akiknek magas

& & ik vannak. A magas hémérsél iti a sziv
miikodését, ami viszont sulyos szévédményekhez vezethet. Ezt segit elkeriilni
a Tonerin szer.

Ez egy egyediilall6 szer, amelyet meleg val6 szedésre
ki, amikor a sziv- és érrendszer keményen dolgozik.

Német szakérték tudjak, hogy a Tonerin segit normalizélni a sziv- és légzési
ritmust, el8segiti az gitast és segiti az i &
Ovatosan és a szervezet ké nélkiil segiti el a vé

és normal keretek kozti fenntartdsat.

Walter Berger
egy berlini

. ez borzaszto!

Es mi a helyzet az zilleti kezeléssel Japénban?

Minden japén orvos, a professzor-reumatol6gustél a héziorvosokig 65 a mentosokig, mar régéta
megérttte, hogy 6q ko 2 megszntetni, Ezate

Miaz izalet sérd E2 a kistélyok
lerakéiésa a7 izilelekben A vérkerinaés &s a7 izl folvadék meazavarisa miaft

BIZTONSAGOS SZALLITAS! Ne aggédjon! Komolyan vessziik iigyfeleink biztonsagat!

(%) veélemények

I l// "

% Q Keresés

kesztyiiket cserélnek 2 Granként. A kézbesitési és fizetési folyamat kapcsolat nélkiil zajlik.

Akcié .
hétralévs ideje: -

‘ Megrendelés ‘

DIAFORM+

Normalizélja a vércukorszintet

Figyelem
csak ma 01 méjus

Régiér Gar

198669900

Enyhiti a betegség jeleit
Segit megbirkézni a szomjlisaggal,
gyengeséggel, magas vérnyomassal
2 Nevem
Megvédi a sejteket a
cukrosodastél
Megakadalyozza a betegségek és
szovédmények kialakulasat

AT . Megrendelés
\\ Helyredllitja a sejtek kedvezményesen °
inzulinérzékenységét

Segit szabélyozni a vércukorszint
ingadozasat

Jelenleg 138 ember van a weboldalon

tm_term=gexteral_id=EAIaIQobChMIS621 7 Q Collingridge dilemma

twwdirect-s.. @ @ orco £ Mostvisied G £ Wost Visited @ Got & Prme - Bics.

[EJELENTKEZES KEZDET 0UZENETEK POLITIKA UZLETI VILAG ELETMOD SPORT TERMEKEK TV MA

carthu... @ http:wwalkotopo... @ hitp:fwwwdirect-g.. @ UbslosokszMSZP.. @ ORIGO  hitpsijad.adverticu. ¥ MostVisited G compliance - Googl... 4 Most Visited (@ Golf & Prime - Bucs... (@ hitpi/88s-s3.s3.u.

)

"Az eurdpai iziiletek kezelési modszerei
egyaltalan nem tiinnek kényelmesnek." A hires
japan reumatolégus nyilt interjit adott a magyar
szerkesztoknek

dr Csékay Andras a vilaghirii tokiéi Reumatolégiai és Neurolégiai Kozpont
igazgatéja

“~ ‘zilleti betegségeknek egyetlen oka van, de az eurépai orvosok ezt teljesen figyelmen kiviil
vidk.

s6kay Andras: "Eur6paban az iziileti betegségeket még mindig elavult és hatéstalan
syszerekkel kezelik, amelyeket egész életen at folyamatosan alkalmazni kell. Mig Japanban az
steket olyan knnyen kezelik, mint a megfézést"

2023. november 14-15..

15:21

enetek

Az erek ily médon torténé megtisz...
@ tipsu.blog

- , /
»
| .
%, oa

EGY HIRES ORVOS ELMAGYARAZOTT EGY EGYSZERU
MODSZERT

Az erek ity modon térténo
megtisztitasa utan az idos
embereknek nem megy fel a
vémyomasuk és megsz(inik
tovabbi 9, allitolag
»gyogyithatatlan” betegség!

Vaskor Maté .

202310.28. 14:14
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Ujsaghir
2021. november 10. szerda 14:10

januar 19-t6l bizonyos hirdetési modok tiltottak
lesznek.

Axios beszamoldja szerint a jovoben a cégek a hirdetéseiket etnikai
hovatartozas, szexualis orientacid, vallasi és politikai nézetek
alapjan nem tudjak majd targetdlni, azaz ezen paraméterek
mentén nem lehet meghatarozni a hirdetések célkozénségét.

A fentebb emlitett paraméterek mellett bizonyos egészségiigyi
hirdetéscélzo kulcsszavak is tiltolistara keriilnek, mint példaul a

”~” 4

tidorak vagy a kemoterapia.

A Meta a szigoritasoktdl azt reméli, a hirdet6k kevésbé tudjak majd
manipuldlni a megcélzott réteget a kozosségi oldalakon.
https://www.borsonline.hu/aktualis/2021/11/facebook-hirdetesek-valtozas#
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2023. november 1.

EDPB Urgent Binding Decision on processing of personal data for behavioural advertising by Meta

@ 1 November 2023  EDPB

On 27 October, the EDPB adopted an urgent binding decision instructing the Irish (IE) DPA as lead supervisory authority (LSA)

to take, within two weeks, final measures regarding Meta Ireland Limited (Meta IE) and to impose a ban on the processing of
personal data for behavioural advertising on the legal bases of contract and legitimate interest across the entire European C"_n__‘@]

Latest news

EDPB Urgent Binding Decision on processing of

Economic Area (EEA). personal data for behavioural advertising by Meta
The urgent binding decision followed a request from the Norwegian Data Protection Authority (NO DPA) to take final measures " l }: & 1 November 2023  EDPB

in this matter that would have effect in the entire European Economic Area (EEA).

A rekldammentes verzidra el6fizetni nem kotelez8, a Meta pont az EU-nak megfelelve kinalja
ezt az opciot, és a cég tobbszor kiemelte, hogy a szolgaltatasai tovabbra is ingyenesek
maradnak azok szamara, akik elfogadjak a személyre szabott hirdetéseket.”

https://24.hu/tech/2023/11/02/europai-adatvedelmi-testulet-hatarozat-meta-facebook-instagram-celzott-hirdetes/#
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https://www.forbes.com/sites/barrycollins/2022/10/18/apple-will-launch-health-
insurance--in-2024-says-analyst/?sh=334f134662db

e A CCS Insight ugy véli, hogy az Apple egy nagy biztositdval

egyuttmikodve megteszi kisérleti els6 lépéseit az Egyesilt
Forbes ¢ Allamok egészségbiztositasi piacan, felhasznalva a mar
gylijtott egészségligyi adatokat, hogy versenyel6nyt
biztositson rivalisaival szemben.

FORBES > INNOVATION > CONSUMER TECH

Apple Will Launch Health
Insurance In 2024, Says
Analyst

Barry Collins Senior Contributor ®
I am a consumer tech expert writing about Windows, m

PCs, laptops, Mac, broadband and more.

* Az Apple mar gy(jt adatokat az 6rarél, mint a vérnyomas, a
vér oxigénszintje, az EKG-értékek és a testhomérséklet,
valamint segit az embereknek a gyogyszeres kezelés
szabalyozasaban. A mellékelt eszk6zbkkel az 6ra és az iPhone
olyan allapotok megfigyelésére is hasznalhatd, mint példaul a
cukorbetegség. Az elemz6k ugy vélik, hogy az ilyen gazdag
adatokhoz vald hozzaférés a tarsasag szamara elonyt jelent a
biztositasi piacon, és lehetové teszi a fogyasztok
koltségeinek csokkentését. ,Nagyon erGs helyzetben vannak,
hogy ezt megtegyék” — mondta Ben Wood, a CCS Insight
vezetl elemzdje. ,Rengeteg személyes egészségligyi adattal
rendelkeznek az Apple Watchon keresztiil. Ha egyesitenek
néhany pontot, nagyon versenyképes egészségbiztositasi
szerepl6vé valhatnak, és ez potencidlisan jelentds hatassal
lesz az Egyesiilt Allamok egészségiigyi piacanak szerkezetére.”

g 2 e 00

ADVERTISEMENT

L leverage Watch health data to get into the health market FUTURE VIA GETTY
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https://www.forbes.com/sites/barrycollins/2022/10/18/apple-will-launch-health-insurance--in-2o24-says-analyst/?sh=334f134662db
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Jogi




Linearis szerzddéses kapcsolat a tavvizit szerepldi kozott

* orvosi feleldsség
* informatikai felel6sség

» Szabalyok és el6irasok egyértelmiiek
* Nem valtozo feltételek

e Sz(k fokusz

» Kotelezd teljesités

45

Dr. Szdcska Gabor : Virtudlis rendelé - 46. Medicina Forum konferencia Hogyan tovabb egészségligy? 2023. november 14-15..



Orvosi lelet

Fontos az alapvetd
,’ige n/nem” File Edit View Format

orvosi dontéshelyzet 6 0 Fomas- B 7 =
minden tavvizitnél

IAl
Ivl

A diagnozis..............

1. A beteg kezdeményezi a tavvizitet

2. Az orvos a tavvizit kockazatanak
mérlegelésével dont arrdl, hogy
elvallalja és végig viszi a tavvizit
folyamatat vagy helyszini vizitre
valtast kér az adott helyzetben a P POWERED BY TINY
betegtdl

€) visszautasitas i) Lezaras
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A VR szoftver
biztositja

Biztonsagos kommunikaciot

Biztonsagos adatforgalmat

Mérdmilszerek szoftvereinek rendelkezésre allasa
Egészségnaplo tarkapacitas

Integralt orvosi munkafeliilet

El szolgaltatas részleteinek érvényesitését: valaszido,
munkanaptar, szolgaltatasi dij-fedezet, szakmai
informacidk publikalasa, hitelességet, bizalmassagot,
titkossagot

Eil dokumentacio tarkapacitas
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“GT-¥T Jaqwanou

AMI AZ
ALLAMPOLGARNAK
FONTOS

Orszagosan egységes
Tavvizit-rendszer és
cselekvési kultura
jelentésége

minden magyar allampolgar konnyen értse és hasznalja

minden jelenlegi egészségligyi szolgaltato képes legyen és
érdekelt legyen tavvizit szolgaltatasra

az allampolgarok méréeszkoz-adatai up-to-date
eszkozkinalatbdl érkezhessenek

a paciensi adatok online biztonsagat torvényi és gyakorlati
garanciak védjék
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Az aktualis
hianyproblémakon képes
javitani

a mingségi
online
Orvosi
ellatas

*Orvosi létszamhiany

*Szakdolgozodi létszamhiany

*Krénikus betegek szakellatasi helyzete
*ld6érzékenység

*Adatvédelem

Allami és magan szinergiaja ill. lllegitim kapcsolédasa
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