Egeészségiigyben Dolgozo Titkar
28. Orszagos Konferenciaja

Szakmai Program

Eger, 2026. majus 13-15.




Majus 13. (Szerda)

8.30-9.30 Regisztracio

9.30 - 10.00 Megnyito, programismertet6
- Készontét mond: Vagner Akos, Eger Megyei Jogii Viros polgd

- Konferencidt megnyitja: Dr. Stankovics Eva, Magyar K6rhdzszo

elnokségi tagja

- Programot ismerteti: Szlovdkné Bandula Ilona, Magyar Korhdzs

ligyvivo

10.00 — 12.00 Microsoft Office — Tippek, triikkok, attekintés a hatékonyabb irodai
munkavégzésért
Profi oktato altal bemutatott, hasznos Word és Excel (esetleg mas) funk
Vetor Péter (informatikus mérnék, szamitastechnikai tandr)

12.00 - 13.00 Ebed

13.00 — 14.00 Az egészségiigyi intézményekben torténo adatkezelés, az egészségiigyi
dokumentacio kezelése
dr. Bori-Tolnai Krisztina féosztdlyvezeto és Kozma Zsuzsanna csoportvezeto
(Orszagos Korhazi Foigazgatosag, Jogi és Igazgatasi Foosztaly)

14.00 — 15.00 Digitalis kommunikacios etikett: e-mailek és kozosségi média tudatos haszn
Fekete Gabor (Protokoll Expert, protokoll szakérto, kommunikdcios vezeto)

15.00 - 15.15 Sziinet

15.15 - 16.00 Rendezvényszervezés intézményi kornyezetben: folyamatok, szerepek és
felelosségek
Fekete Gabor (Protokoll Expert, protokoll szakérto, kommunikdcios vezeto)

16.00 — 16.45 Rendezvényszervezés - gyakorlat

17.00-kor A szilloda halljabél kozosen indulunk a fakultativ programra
Vagner Akos polgarmester Gr timogatasaval vezetett séta keretében ismerhetjiik me
Eger véros torténelmét, multjat és nevezetességeit.
Turavezeto: Badacsonyiné Bohus Gabriella

19.00 - Vacsora a Gal Tibor Pincészetben
(https://galtibor.hu)

Gyiilekezd:  16.45-17.00 6ra kozott a hotel halljaban, indulés egri sétankra, melynek véga
vacsorank helyszine, a G4l Tibor Pincészet.

Dress code: Javasoljuk a kényelmes, éttermi viseletet.

Program: Pincelatogatast kovetden, jatékos elemekkel tlizdelt zenés vacsora keretéb
ismerkedhetiink a Gal Pincészet finom boraival.


https://galtibor.hu/

Majus 14. (Csiitortok)

9.00 - 10.45 A jovo titkarsaga: Mesterséges Intelligencia (MI) L. rész
Eloado-moderator: Bedegi Botond

10.45 - 11.00 Sziinet

11.00 — 12.00 Orizd meg a sajat arcodat! — Szakonyi Eszter, a Vintague Beuty tulaj
interaktiv eléadasa
Téma:
+ modernkori trendek
+» Gjkori bortiinetek
+» a kornyezet és a bérapolas dsszefiiggései

0,

+ hogyan maradjunk kockéazatmentesen jol konzervaltak
12.00 - 13.00 Ebéd

13.00 — 16.00 A jovo titkarsaga: Mesterséges Intelligencia (MI) II. rész
Eléado-moderator: Bedegi Botond

16.00 - Szabadprogram

19.30 - Gilavacsora a Hunguest Hotel Flora Alder Ettermében




Majus 15. (Péntek)

8.40 —12.30 A n6 ezer arca — ndi egészség, noi szerepek. Hogyan lehet néként v
feladatainknak megfelelni (anya, baratnd, feleség, munkatars és mie
Skultéti llona (Next Level Minds Mastermind, cégvezeto, business men

8.40 - 8.45  Bevezetés, rahangolodas - ,, Ki tart meg engem, mikozben én mindenkit
megtartok?” — Skultéti llona

8.45-9.25 Hogyan maradjak egészségesen szép? A szépségipar elonyei, buktatdi.
Interaktiv eloadas, bemutato — Schiller Katalin

9.25-10.15 Hogyan tedd egyiittmiikodoévé a férfit?
Szaraz Gabor (6nismereti tréner, kapcsolati tandacsado)

10.15 — 10.25 Sziinet
10.25 — 11.00 ,,Es kézben én hol vagyok?” — Skultéti Ilona

11.0 —11.30 Illatok, hormonok és egészség!
Zolyomi Zsolt (parfiimor, a magyar ,,Orr”)

11.30 — 12.00 Panelbeszélgetés — ,, 4 ndi egyensuly valosaga”
Moderator: Skultéti llona

Beszélgeto partnerek:
+» Ivanyi Orsolya a Magyar Menopausa Tarsasag elnoke
¢ Schiller Katalin szépségterapeuta
+» Z6lyomi Zsolt parfiimor, a Le Parfum tulajdonosa

Fokusz:
e bels6é miikodés és onazonossag
e generaciok kozotti kiillonbségek
o hatarhtizés és onmagunk valasztasa

12.0 —12.25 Toébb mint h6hullim — a valtozékor tGjrakeretezése

12.25 - 12.40 Zaras
Egy személyes ,,utraval6” megfogalmazasa:
e egy mondat,
e egy dontés,
e egy hatar.




