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„A modern orvoslás célja : 

minél kisebb beavatkozással minél 
nagyobb életminőség javulást adni” 

Sir William Osler
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Legutóbbi jogszabályi válto
zások

Jogszabályok
• 65/2023 (XII.21) BM rendelet: Létrejött a Szakmai 

Kollégium önálló Egynapos Sebészet Tagozata.

• Az egészségügyi szakellátás társadalombiztosítási 
finanszírozásának egyes kérdéseiről szóló 9/1993. (IV. 
2.) NM rendelet: A 9. számú melléklet tételesen
határozza meg a finanszírozott beavatkozások
körét.

• 2023. december 1: hatályba lépést követően a 
beavatkozások száma bővült

• 2024-től az egynapos sebészet végzéséhez 
szükséges kapacitások változatlanul folyamatosan 
rendelkezésre álltak.

Beavatkozási kör bővülése

799
beavatkozás szerepel jelenleg a kibővített listán

• +331 új beavatkozás került bevezetésre, ami 41,4%-os
volumenbővítést jelent.
• Újonnan bekerülő beavatkozások pld: laparoszkópos
sérvműtétek, cholecystectomia (epehólyag-eltávolítás), 
tonsillectomia (mandulaműtét).
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Egynapos ellátásként elszámolt esetek trendje (2010–2025)
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Trendváltozás intenzitása 
az egynapos ellátások 

esetszámaiban évről évre
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Egynaposként elszámolt esetek száma az egynaposként jelenthetett 
esetek számához viszonyítva 2010-2025

Főbb tendenciák és struktúra
• Az egynapos ellátások évről évre mért esetszám-

változása markáns trendváltozási intenzitást mutat.

• A kompetencialista bővítése az elszámolt esetek 
számában még nem jelenik meg

• Motiváció (várólista ledolgozás program +30% fin-
ból 80% dolgozói érdekeltségre)

• TÉK mentesség
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Összes országos egynapos esetszám Egynaposként összesen jelenthetett volna esetszám
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Esetszám változások elszámolás típusonként 2010-2025
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Egynapos sebészeti ellátások megyénkénti változása (%-ban, 2019-
hez viszonyítva)
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TOP 10 HBCs változása (2019–2023–2025)
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Összefoglalás

• Önálló Egynapos sebészeti osztályok működésének jogszabályi kereteinek 
rendezése (16/2002 ESZCsM rendelet)

• Nemzetközi jó gyakorlat (StrukturalisReformSupportProject)

• Újszerű betegút menedzsment (AI asszisztált posztoperatív 
utánkövetés/betegelégedettség mérés)

• Minimál invazív innovatív terápiás beavatkozások multidiszciplináris alkalmazása 
(robot asszitált műtét)



Köszönöm a figyelmet!
Dr. Mészáros János
Kapcsolat: meszarosjanos@gmail.com


